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Von Insel zu Insel-Wasserwandern auf Estlands Kiistengewdssern

1.Tag - Ankunft in Tallinn

Sie werden durch einen lokalen Reiseleiter am Flughafen begriift und zu Threm Hotel
.St Barbara" gefahren. Das Hotel liegt zentral in der Innenstadt. Alle Zimmer sind
mit Dusche und WC, Telefon und TV ausgestattet.

2. Tag -Tallinn, alte Hanse- und neue Hauptstadt

Nach dem Friihstiick im Hotel werden Sie von unserem Partner zu einer Stadtfiihrung durch die
mittelalterlichen Gassen der Altstadt ein (Dauer: ca. 3 Stunden). Tallinns historischer Kern
wurde 1997 in die Liste des UNESCO-Weltkulturerbes aufgenommen und zdhlt nach Visby
(Gotland, Schweden) zu den am besten erhalten gebliebenen Hansestddten im Ostseeraum.

Der Nachmittag steht Thnen dann fiir die weitere Entdeckung der Stadt zur Verfiigung.

Wir geben Thnen vor Ort selbstverstdndlich gerne Tipps und Hinweise zu den
Sehenswiirdigkeiten Tallinns und der ndheren Umgebung und kénnen fiir Sie gern Tickets fiir
Oper, Konzert, Theater usw. reservieren.

Es wiirden sich so z.B. Ausflige anbieten, z.B. in den Stadtteil Kadriorg (Katharinental) mit
seinem schonen Park und dem Barockschloss oder an Tallinns groBen und schénen Ostseestrand
nach Pirita (Brigitten) und der gleichnamigen, viele Jahrhunderte alten Klosterruine.

Die Nacht verbringen Sie wieder im bereits bekannten Hotel.

3. Tag - Tallinn von der See aus betrachtet

Nach dem Friihstiick werden Sie vom Hotel abgeholt. Fiir die kommenden Paddeltage steht Thnen
ein erfahrener und dariiber hinaus auch sehr gut Deutsch sprechender Tour-Guide mit Rat und
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Tat zur Seite. Vor dem Start werden Sie von ihm mit dem Paddeln vertraut gemacht und auf das
richtige Verhalten auf dem Wasser unterwiesen.

Sie erkunden Tallinn heute mit dem Guide von der Seeseite her und erfahren viel Wissenswertes
liber die Historie Tallinns und des Hafens.

Tallinn, auch unter dem friheren Namen Reval bekannt, war im Mittelalter die ostlichste
Hafenstadt innerhalb des Hansebundes und ist auch heute ein wichtiger Giiterumschlagplatz an
der Ostsee. Die Geschichte der Stadt ist eng mit der Schifffahrt und mit dem Handel
verbunden.

Eine militdrische Bedeutung erlangte Tallinn nach dem Nordischen Krieg im 18. Jahrhundert, als
die hiesigen Gebiete von Russland erobert wurden. Der russische Zar Peter der Grosse
veranlasste die Bauarbeiten, um den nordwestlichsten Punkt seines russischen Imperiums zu
sichern. Dieser grofie Militdrhafen sollte natiirlich auch St. Petersburg vor Angriffen von der
See bewahren.

Heute ist Tallinn eine moderne Metropole im Ostseeraum. So kann man vom Meer einzigartige
Panoramen geniefen - mittelalterliche Kirchen und Wehrtirme, Festungen und moderne
Hochhduser aus Glas - alles dicht nebeneinander.

Am Nachmittag fahren Sie auf dem Landwege gemeinsam mit dem Guide an die Westkiiste in den
Kurort Haapsalu. Mit ihren vielen bunten Holzhduschen, der alten Bischofsburg und der direkten
Lage on der Ostsee bietet Ihnen das Stddtchen einiges Entdeckenswerte.

Sie libernachten im Hotel ,Pdeva Villa®.

4.- 7. Tag - Von Insel zu Insel -
Meereskajak auf der Ostsee

Heute beginnt Thr Meeresabenteuer, zu dem

Sie von Ihrem Hotel abgeholt werden. Sie

starten die Tour im nicht weit entfernten

Kistenort Rohukiila. Wdhrend der Tour

besuchen Sie die Inseln Vormsi, Hiiumaa und

Muhu - dazu viele in der Ndhe dieser Inseln

liegenden wunderschanen Holme.
Das Biosphdrenreservat in Westestland besteht
neben den vier groRten Inseln Saaremaa,
Hiiumaa, Vormsi und Muhu auch aus unzdhligen
kleineren Eilanden.
Das Meer zwischen den Inseln ist vorwiegend
flach und warm. Die Naturstrdnde sind in Threr
Form sehr vielseitig; so findet man
wunderschéne, flache Sandstrdnde, Uferlinien
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mit kleinen und flachen Steinen, Wiesen die bis
zum Ufer reichen und Steilkiisten.

Noch im 19. Jahrhundert waren selbst die
kleineren Inseln bewohnt und voller Leben,
selbst auf winzigen Eilanden gab es
Fischerdorfer. Wdhrend der sowjetischen
Okkupationszeit waren sdmtliche Inseln ein Teil
der geschlossenen Grenzzone. In Folge dessen
verloren viele Menschen ihre Heimat und wurden
zwangsweise umgesiedelt. Heute sind nur noch
die groBeren Inseln ganzjdhrig bewohnt. So
begegnen Sie beim Paddeln, bei den
Wanderungen oder beim Relaxen am Strand
meist keiner einzigen Menschenseele.

Sie libernachten in Zweierzelten entweder
auf Campingpldtzen oder direkt auf den
Inseln in der freien Natur. Die genauen
Tagesrouten ergeben sich wdhrend der Tour
- je nach korperlicher Fitness und danach,

welche Wetterbedingungen vorherrschen. Der Bereich der westestnischen Inselgruppe ist

ein bedeutendes und wichtiges
Vogelschutzgebiet. Der grofte Liegeplatz von
Kegel- und Ringelrobben im Baltikum befindet
sich ebenfalls hier. Die Kiistenregionen der
Inseln werden im Sommer von halbwild lebenden
Schafherden beweidet, so dass sehr artenreiche
Wiesen entstehen konnten.

Fir Thr leibliches Wohl ist ebenfalls gesorgt.
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8. Tag:

Gegen Mittag landen Sie auf der Insel Muhu im kleinen Ort Koguva. Hier bildet der Besuch des
Museumsdorfes einen gelungenen Abschluss Threr Seereise. Das gesamte Dorfensemble eines
fiir estnischen Inseln typischen Fischerdorfes aus dem vergangen Jahrhundert ist vollstdndig
erhalten geblieben und vermittelt sehr eindriicklich das Leben der Bewohner zu damaliger Zeit.
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Anschliefend werden Sie wieder zuriick nach Tallinn gebracht, wo Sie im bereits bekannten Hotel
“Mihkli" lbernachten. In der estnischen Hauptstadt haben Sie dann Zeit und Gelegenheit, den
Abend nett ausklingen zu lassen.

9. Tag - Abschied

Heute ist der Tag Ihrer Abreise gekommen.

Ein Mitarbeiter von unserem Partner wird Sie vom Hotel zum Ort Ihrer Abfahrt begleiten. Wir
wiinschen Thnen alles Gute fiir den Heimweg und sagen Danke!

Reisepreis pro Person: 1079,- € (bei 2 Teilnehmern)

Folgende Leistungen sind im Preis inbegriffen*:

Hoteltransfer bei An- und Abreise in Tallinn; 4 Ubernachtungen im Doppelzimmer in
Mittelklassehotels; 3 x Moglichkeit zur Benutzung der Morgensauna im Hotel ,,Mihkli*;
deutschsprachige Stadtfiihrung in Tallinn; 4-tdagige Meereskajaktour (inkl. deutschsprachiger
Reisefiihrung, Kajakausriistung, Zelten, Campingkocher, Topfen und Bestecke, Essen, Digitalfotos
von der Wanderung); samtliche Transfers wéhrend der Reise; alle Reservierungs- und
Buchungsentgelte; telefonische Reisebegleitung durch Unseren Partner vor Ort im Falle von
Fragen oder eventuellen Problemen wéhrend der gesamten Reise.

*) Ergdnzungen/ Anderungen am Programmablauf sind nach Absprache jederzeit méglich.

Wichtige Hinweise:

* Unbedingte Voraussetzung: Sie miissen schwimmen kdnnen!

* Das Mindestalter der Teilnehmer ist 16 Jahre, bis zur Volljdhrigkeit wird das schriftliche
Einverstdndnis der Erziehungsberechtigten bengtigt.

» Es wird nicht vorausgesetzt, dass Sie schon einmal gepaddelt sind. Vor dem Start werden Sie
in das Verhalten auf dem Wasser eingewiesen. Die jeweiligen Tagesstrecken betragen nicht
mehr als 20 km.

+ Die maximale Gruppenstadrke liegt bei 14 Personen.

* Bitte bringen Sie fiir die Zeltiibernachtungen eigene Schlafsdcke mit. Die Iso-Matten stellen
wir.

» Es gelten die AGB von Travel Company Trier
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